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Circ. n. 178 Prot.
Battipaglia, 11 Dicembre 2021

Agli Alunni
Ai Docenti di Scienze Motorie

Ai Docenti Tutti
Ai Genitori

Atti – Sito Web

Oggetto:Opuscolo  informativo  dell'ASL di  Salerno  –  Misure  idonee  a  prevenire  malattie  dell'apparato
muscolo scheletrico dei nostri studenti.

Si  trasmette  l’opuscolo  informativo  redatto  dall’ASL  di  Salerno  -  UOSD  Promozione  della  Salute  –
finalizzato alla promozione di comportamenti e stili di vita utili alla prevenzione delle malattie dell’apparato
muscolo scheletrico “dei nostri studenti”. Unitamente al predetto opuscolo informativo, si allega anche il
decalogo predisposto dal Ministero della Salute recante “le dieci regole d’oro” per insegnare agli studenti la
corretta postura utile a proteggere la schiena da malformazioni e cattive abitudini. 

I docenti tutti, ed in modo specifico i docenti di scienze motorie, cureranno la lettura attenta e ragionata  con
gli alunni di propria competenza  delle informazioni contenute nei documenti allegati alla presente circolare.

Si confida nella fattiva collaborazione di tutti i docenti.

In Allegato:
Opuscolo Informativo ASL di Salerno:”A spasso con la tua schiena”;
Decalogo:”Dieci regole d'oro” del Ministero della Salute.

La Collaboratrice del DS
Prof.ssa Licia Criscuolo

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Daniela Palma

Firma autografa sostituita a mezzo stampa - ex art. 3, c. 2, D. Lgs. 39/93 
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